
UKEPLAN 10. KL UKE 10  
  
  

Mandag    Tirsdag   Onsdag  Torsdag   Fredag   
KRLE: Nytt tema - 

Religiøst 
mangfold 

 
Matte x2: 
Personlig 
økonomi 
 
K&H x2:  
Jobber videre 
med “skap”-
prosjektet. 
 
 
Norsk: Forberede 
tentamen 
 
  

Engelsk x2:  

Forberede 
tentamen 

 
Samfunnsfag: 
Terrorisme  
 
Naturfag: 
Nytt tema – 
Kroppens 
immunforsvar  
 
Kroppsøving x2: 
Guttene har 
svømming 
Jentene har gym 
 
 
  

Norsk x2: 

Forberede 
tentamen 

 
Arb.livsfag: 
Blesthuset: Quiz 
 
Spansk: 
Framføring 
spansktalende 
land 
 
Utdanningsvalg: 
 
KRLE: Religiøst 
mangfold  
  
Valgfag x2: 
Friluftsliv: 
Fottur i 
nærområdet   

Norsk x2: 

Forberede 
tentamen  

 
 Matte x2:  
Personlig 
økonomi 

 
Engelsk: 
 
KRLE: Religiøst 
mangfold  

 
  
  
 
   

Naturfag x2: 

Kroppens 
immunforsvar  

 
Samfunnsfag x2: 
Terrorisme  
 
Arb.livsfag x2: 
Evaluere og 
forberede 
Blesthuset 
Bake 
 
Spansk x2:  
Música de 
América Latina  

Lekser til tirsdag: Lekse til onsdag: Lekse til torsdag: Lekse til fredag:   
 
Matematikk:  
Gjør oppgave 
22.15, 22.16, 22.17 

og 22.18 s. 132 

 



Mål:  
  
Norsk: Kunne hente ut informasjon og detaljer fra ulike typer tekster, og reflektere over 
virkemidler som er brukt.    
Naturfag: beskrive kroppens immunforsvar og hvordan vaksiner virker, og gjøre rede for hva 
vaksiner betyr for folkehelsen 
KRLE: utforske og presentere religiøst mangfold og religiøse praksiser utenfor etablerte 
religionssamfunn 
Matematikk: Planlegge, utføre og presentere et utforskende arbeid knyttet til personlig økonomi 
Engelsk: Kunne hente ut informasjon og detaljer fra ulike typer tekster, og reflektere over 
virkemidler som er brukt.   
Samfunnsfag: Gjøre rede for årsaker og konsekvenser av terrorhandlinger og folkemord, som 
Holocaust og reflektere over hvordan ekstreme holdninger kan forebygges. 
Kroppsøving: Kunne svømme en lengre distanse basert på egen målsetting  
Kunst og håndverk:    
Spansk: Utforske og beskrive levemåter, tradisjoner og geografi i områder der språket snakkes. 
Arbeidslivsfag: Planlegge praktiske og yrkesrettede arbeidsoppdrag. Samarbeide, fremme 
forslag og delta i beslutninger i et arbeidsfellesskap.    

  
  
INFO: Torsdag blir det kantine. Ukas meny er tacobar, litago og saft 
  
Ulf Høie 

Telefon: 46906367                             
Mail: ulfhoi@skole.k1860.no 
 

Bøstad skole: 760 56 750                          Mobilskole: 594 40 112   
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